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Gluck ohne Geld?

Eine kritische Bilanz zur Gliicksforschung

Gerade in den wohlhabenden Gesell-
schaften ist die Ansicht verbreitet, dass
(mehr) materieller Wohlstand nicht
gliicklicher macht. Die sich ,post-mate-
rialistisch“ gebenden Kritiker konnen
auch auf Ergebnisse der ékonomischen
Gliicksforschung verweisen. In einem
berithmten Aufsatz hat der Amerikaner
Richard Easterlin 1974 die These aufge-
stellt, dass der Zuwachs des Wohlstands,
gemessen am Bruttoinlandsprodukt
(BIP), nicht zu mehr Lebenszufrieden-
heit fithre. Die Menschen vergleichen
zwar ihr Einkommen mit dem des Nach-
barn oder Kollegen und wiinschen sich
mehr als dieser. Aber wenn die Gesell-
schaft insgesamt reicher wird, erklimmt
sie kein hoheres Niveau an Zufrieden-
heit. Einige radikale Glucksforscher wie
Richard Layard meinen sogar, der Staat
solle die Menschen durch hohe, progres-
siv steigende Steuern vom Wettbewerb
um immer hohere relative Einkommens-
positionen abhalten.

Es ist gut, dass nun auch vermehrt kri-
tische Studien erscheinen, die Zweifel
an der Aussagekraft des sogenannten
Easterlin-Paradoxes begriinden. Das vor-
liegende Buch mit dem Titel ,Geld
macht doch gliicklich. Wo die 6konomi-
sche Gliicksforschung irrt* bietet einen
gelungenen Uberblick iiber viele empiri-
sche Gliicksstudien und arbeitet einige
zentrale Einwiinde gegen die Easterlin-
These heraus. Die Autoren, Joachim
Weimann und Andreas Knabe von der
Universitit Magdeburg und Ronnie
Schéb von der FU Berlin, kénnen auf ei-
nige eigene experimentelle Studien zu-
rickgreifen, etwa zur Auswirkung von
Arbeitslosigkeit auf die Lebenszufrie-
denheit. Im Hauptteil stiitzten sie sich je-
doch auf den inzwischen kaum noch zu
tiberblickenden Fundus an Glicksstudi-
en und schaffen einen sehr hilfreichen
Uberblick.

Zuniichst werden die nichtmateriel-
len Determinanten von Lebenszufrie-
denheit vorgestellt und bewertet. Ge-
sundheit, Familie und Freunde sind die
wichtigsten Faktoren. Der Verlust des
Arbeitsplatzes versetzt den Betroffenen
einen schweren Schlag, wobei die Le-
benszufriedenheit stirker zuriickgeht
als die Einkommenseinbulf3e allein erkli-
ren konnte. All diese Ergebnisse der For-
schung, die in leicht verstindlicher Spra-
che und anschaulich vorgestellt werden,
sind interessant, aber nicht sonderlich
iberraschend und spektakulir. Die ei-
gentliche Herausforderung ist das Ea-
sterlin-Paradox. Falls es zutrife, miisste
die Politik radikal umsteuern und Wohl-
stand (gemessen am BIP) iiber ein be-
stimmtes Maf} hinaus nicht mehr weiter
als Ziel verfolgen.

Die Autoren haben mehrere Einwin-
de zusammengetragen: Zum einen gibt
es Bedenken hinsichtlich der Daten.
Der ,World Value Survey®”, den Easter-
lin verwendete, ist doch nicht so repré-
sentativ wie erhofft, vielmehr gibt es
Verzerrungen. Ein alternativer Daten-
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satz, die regelmifige globale Umfrage
von Pew, zeigt ein klareres Muster, dass
wohlhabende Gesellschaften eindeutig
zufriedener sind und dass dieser Zusam-
menhang zwar bei immer grofierem
Wohlstand abflacht, aber nicht ver-
schwindet.

Aber wie soll man den seltsamen Be-
fund erkldren, dass Befragte iiber die
Jahrzehnte ihre Zufriedenheit auf einer
Skala von () bis 10 trotz des steigenden
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Wohlstandes nicht héher bewerten? In
der Bundesrepublik hat sich etwa seit
den frithen achtziger Jahren das reale
Einkommen von 20 000 auf fast 34 000
Euro erhoht, doch die Zufriedenheit sta-
gnierte auf der Skala bei 7. Fiir Wei-
mann, Knabe und Schéb liegt hier eine
methodische Fehlkonstruktion vor: Die
in den Umfragen benutzte Skala von 0
bis 10 erscheint starr, aber ist sie es?
Kann man die Antworten der Menschen
zu verschiedenen Zeitpunkten wirklich
vergleichen? Es gibt gute Griinde fiir die
Vermutung, dass sich der Referenzrah-
men, speziell die Obergrenze, im Laufe
der Jahre verschiebt.

Je mehr Wohlstand die Gesellschaft
erreicht, desto mehr scheint den Men-
schen moglich. Eine durchschnittliche 7
in der Lebenszufriedenheit im Jahr 2012
ist also etwas anderes als eine 7 im Jahr
2000 oder 1970. Intertemporale Verglei-
che sind also — ebenso wie interpersona-
le Vergleiche = mit Vorsicht zu genie-
Ben. Ein weiterer wichtiger Einwand,
den Ruut Veenhoven und Michael Hager-
ty gemacht habe: Das Easterlin-Paradox
beruht auf Angaben zur Lebenszufrie-
denheit zu einem Zeitpunkt, es ignoriert
aber die Dauer dieser Empfindung.
Wenn die Menschen linger leben, genie-
3en sie ihr relatives Gliick lidnger. Auch
féillt bei manchen pauschalen Aussagen
der Gliicksforschung unter den Tisch,
dass das Gliick viele Facetten hat und
zwischen einer kognitiven und einem
emotionalen, affektiven Glick unter-
schieden werden muss.

Das Buch schlief3t mit einem wissen-
schaftshistorischen Kapitel: Kann die
neoklassische okonomische Theorie
dem Angriff der Glicksforscher stand-
halten? Die Autoren geben zwar zu,
dass das alte Paradigma blinde Flecken
hat und sich stirker der Psychologie 6ff-
nen muss. Dennoch glauben sie, dass
auch die Glicksforschung zu angreifbar
ist, um das alte Paradigma vollig aus den
Angeln zu heben. PHILIP PLICKERT



